UN DEPARTEMENT
FCO-MOBILE !

Vélo, intermodalité, covoiturage..., autant de pratiques de transports qui font du
département du Pas-de-Calais un territoire mobile, et méme plus : éco-mobile !

Résolument durable, il promeut La pratique du vélo pour faciliter son usage comme moyen
de transport. ILorganise de meilleures conditions de stationnement et assure une meilleure

intermodalité.

Un cycliste peut ainsi faciliter ses déplacements a vélo en utilisant les transports en

PAS-DE-CALAIS EN ECO-

Véloroute: itinéraire cyclable de moyenne ou

MOBILITEIT! longue distance, continu, jalonné et sécurisé.
Voie verte : route exclusivement réservée a la
Fietsen, carpooling, openbaar veruvoer, circulation des véhicules non motorisés, des

allemaal vormen van vervoer die aan mobiliteit piétons et des cavaliers.

bijdragen en sterker nog: aan eco-mobiliteit. In
het kader van duurzgame ontwikkeling wil het
departement fietsgebruik als vervoersmiddel
toegankelijker maken. Door middel van betere
parkeergelegenheden en aansluitmogelijkheden,
kan een fietser gich gemakkelijker verplaatsen en
gebruik maken van openbaar vervoer, carpooling,

beueiligde fietsroutes en fietsvoorzieningen.

commun ou en couoiturant, grdce aux aires de stationnement et surtout, en profitant

d’aménagements dédiés et sécurisés.

250 km de véloroutes, dont 82 km en voies vertes, 2182 km de boucles cyclotouristiques :

venez pédaler en Pas-de-Calais !

Pour circuler, il est important que votre vélo soit bien
equipé (freins, éclairage, pneus, casques...) !

LE

DAS-
A LA DECOUVERTE DU LITTOR

Met 250 km fietsroutes, 82 km groene wegen en

‘VELOROUTES' EN ‘VOIES VERTES":
WAT IS HET VERSCHIL?

Véloroute: een ononderbroken, afgebakend en
beveiligd fietspad van gemiddelde of lange
afstand.

Voie verte (of Groene as): route

uitsluitend voor niet gemotoriseerde voertuigen,
voetgangers en ruiters.

60 beweguwijzerde fietslussen biedt Pas-de-Calais
volop fietsmogelijkheden.

DE-CALAIS A VELO

Entre mer et terre, La Cote d'Opale s'étend sur 120 km de plages, de dunes et de falaises
entre Calais et Berck-sur-Mer : un véritable plaisir pour les cyclos désireux de pédaler le
long de La mer et de découurir un paysage aux mille contrastes.

Dans le Calaisis et Le Boulonnais, vous pourrez admirer le Grand Site des Deux-Caps : en
bord de mer, dressés face aux blanches falaises d’Angleterre, le Blanc-Neg et le Gris-Neg

enserrent La baie de Wissant.

En prolongeant la balade, c’est le poumon vert du département que l'on rejoint : le
Montreuillois ou Pays des 7 Vallées ; 670 km? ou s'étendent prairies et collines verdoyantes,
bois et foréts, riviéres et villages pleins de charme. Un paysage plein de contrastes qui méle
Le vert éclatant de ses prés, aux couleurs gris bleutées des vagues. Veneg les découvrir !
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LES ESTAMINETS
DE RANDONNEE

Ces bistrots de pays sont situés dans les
petites communes du Parc naturel régional
des Caps et Marais d’'Opale, a proximité de
parcours de randonnée pédestre;iéquestre,
VIT. ou cyclo ;oreldis multi-services a
destination des randonneurs et des touristes
de passage.

wwuw.pas-de-calais-tourisme.com

TRAILSIDE CAFES

You'll find these cafés in the small towns of the Caps et
Marais d'Opale Regional Nature Park, near the hiking
trails, bridleways, mountain bike and cycling routes;
multi-service stopping points for hikers and tourists.

WANDEL- EN FIETS ‘ESTAMINETS’
Verscholen achter de Opaalkust ligt het regionaal
natuurgebied van de Caps en Marais d’Opale. In de
dorpjes vind je de Estaminets de randonnée, uvlak bij
wandel- en fietsroutes. Hier hou je halt om even op
adem te komen of de innerlijke mens te versterken.
wwuw.pas-de-calais-toerisme.com

“PAS-DE-CALAIS BY BIKE" -
DISCOVERING THE COAST !

The Pas-de-Calais coast stretches for 120 km of
beaches, dunes and'cliffs between Calais and Berck-sur-
Mer: a real pleasure for cycle tourists who want to ride
along the sea and discover its landscape of a thousand
contrasts.

Further inland, you reach the green lungs of the
department: the Montreuillois or Land of the 7 Valleys;
a 670 km? expanse of lush meadows and hills, woods
and forests, rivers and villages full of charm. It's a
landscape full of contrasts that combines the bright
green of its meadows with the grey-blue of the waves.

PAS-DE-CALAIS OP DE FIETS -
ONTDEK DE OPAALKUST!

De Rustlijn van Pas-de-Calais strekt zich uit over 120
kRm strand, duinen en steile kliffen tussen Calais en
Berck-sur-Mer. Dit stukje Noord -Frankrijk zal zeker in
de smaak vallen bij fietstoeristen.

Tegenover de krijtrotsen van de Engelse Rust vind je
de baai van Wissant, een rustig kustdorpje ingeklemd
tussen twee kapen: de Cap Blanc-Nez en de Cap Gris-
Neg.

Als je even doorfietst kom je in het groene hart van het
departement: de Montreuillois en le Pays des 7 Vallées,
het land van de geven valleien.

A CHAQUE TERRITOIRE, SES PARCOURS VELO ; CHOISISSEZ LE VOTRE !
CHOOSE YOUR CYCLE ROUTE / BEWEGWIJZERDE FIETSLUSSEN IN DE OPAALKUST

Itinéraires Point De Départ Dénivelé Temps

Niveau
Km
Fietsroute Startpunt

Hoogteverschil  Tijdsduur

° La Chapelle Saint-Louis  Esplanade du Maréchal Leclerc,

Terre des 2 Caps Place Edouard Houssin, WISSANT 38 204130

|

ARDRES 30 04170 3h0o0 D

|

42 04100

Les Marbriéres WIMEREUX

Quai d’'Hazebrouck,

|

Rue de la Vallée
Parking de La Maison du Parc Naturel Régional

Le Bocage LE WAAST 42 200200 4h15 D

[
|

Cité des Potiers Place Léon Blum DESVRES 31 20a100 3h15 M

(1)
16)

=
(%,

Le Mont Des Merueilles  Place de 'Eglise St Martin PREURES 32 604190 3hoo M

.|

L'aa La Place MATRINGHEM 41 504190 4h00 D

N
|

o

Les Garnoulles Parking du Port ETAPLES 35 0460 2h45 F

N
(=)}

La Chartreuse Place de la Gare Montreuil sur Mer 35 0a190 2h50 D

N
00

La Place HESMOND 41 20a190

o

La Créquoise

w
|

La Vallée de 'Authie CAMPAGNE-Lles-HESDIN 32 10a100 3h15 M

39)
®

Parking de la Mairie

&
o

39 50a150

Le Soleil de Satan

Place Communale FRESSIN

F 0a60m Facile

Gemakkelijk / M 60 a 130m Moyen

Gemiddeld / D 130 a 200m Difficile Moeilijk

PAS-DE-CALAIS
RESERVATION

Pour réserver votre séjour en gite, meublé, chambre
d’'hotes et hotel, Pas-de-Calais Réseruation est votre
interlocuteur. Vous voyagez en groupe, nous vous
aidons dans L'organisation de votre séjour.

RESERVEER!

Uw vakantiewoning, bed and breakfast, hotel en
arrangement of neem contact met ons op voor de
organisatie van een groepsreis of daguitstap.

wwuw.resa62.com
Tél. +33 (0)3 21 10 34 40

Le long du littoral, vous emprunterez
U'EuroVeloroute 4. L'occasion de vous arréter
dans 3 lieux incontournables. L'occasion_de
profiter d'aménagements dédiésvau veélo :
des relais vélo_pourrprendre soin de votre
monture ! Alors, au détour de votre parcours,
posez le pied...

EuroVeloroute 4 stretches right along the coast. There
are 3 places you really must stop off along the way.
It's a chance to make the most of the facilities provided
for cyclists: bike stops for a few bicycle maintenance
checks! So break your journey and rest your legs...

Als je de EuroVeloroute 4 langs de kust neemt, vergeet
dan niet af even af te stappen bij drie ‘must-sees’.
Bouendien 3ijn er speciale serviceplaatsen voor fietsers.

LES EUROVELOS
ET VELOROUTES
DANS LE LITTORAL

Longue de 4000 km, elle relie Roscoff
en France, a Kiev en Ukraine. L'itinéraire
traverse L'Europe en passant par 7 pays
(France, Belgique, Pays-Bas, Allemagne,
République Tcheque, Pologne et URkraine)

EuroVelo, c’est un réseau de 14 itinéraires
cyclables de longue distance qui sillonnent
les régions européennes. Une fois acheuvé,
le réseau totalisera prés de 70 000 km. La
France a 7 EuroVeloroutes sur son territoire,
soit 6000 km a découvrir. Le Pas-de-Calais
est, quant a Lui, traversé par 2 itinéraires.

NOUS VOUS AIDONS A
PREPARER VOTRE SEJOUR !

Demande3 nos brochures :

* Le guide et La carte touristique

+ La brochure Nature et Loisirs

+ Le guide des hotels et hébergements pour groupes

wwuw.visit-pas-de-calais.com

Praktische informatie

Vraag onderstaande brochures gratis aan:
«Toeristische gids en kaart

+ Verhuur vakantiewoningen, hotels en bedezbreakfast

wwuw.pas-de-calais-toerisme.com

Pas-de-Calais Tourisme
Route de la Trésorerie - 62126 Wimille
Tel. + 33 (0)3 2110 34 60
accueil@pas-de-calais.com

wwuw.pas-de-calais-tourisme.com

EUROVELOROUTE 4.(EV:4), “THE ROUTE
THROUGH CENTRAL EUROPE"

4000 km long, it connects Roscoff in France with Kiev,
Ukraine. The route crosses Europe, passing through 7
countries (France, Belgium, the Netherlands, Germany,
Czech Republic, Poland and Ukraine). EuroVelo is a
network of 14 long-distance cycle routes that crisscross
Europe. Once completed, the network will stretch for
nearly 70 000 km in total. France has 7 EuroVeloroutes
within its borders, with 6000 km for you to enjoy. Pas-
de-Calais has two routes running through it.

EUROVELOROUTE 4 (EV 4), DE «CEN-
TRAAL EUROPESE ROUTE»

Deze 4000 km lange route verbindt het Franse Roscoff
met Kieu in Oekraine. De route loopt door zeven Europese
landen: Frankrijk, Belgié, Nederland, Duitsland, Tsjechié,
Polen en Oekraine. EuroVelo is een netwerk van veertien
lange-afstandsfietsroutes die-het Europese landschap
doorkruisen-Het totale*netwerk zal bijna 70.000 km
omuakten.. Er lopen geven EuroVeloroutes door Frankrijk,
goed voor 6000 km aan fietstochten. Twee routes lopen
door de Pas-de-Calais.

EV4
ROSCOFF (FRANCE)
AKIEV (UKRAINE)

Itinéraire

V362
ETAPLES (PAS DE CALAIS)
A EPPE-SAUVAGE (NORD)

Itinéraire

LF1
. 0O0ST-CAPPEL (NORD)
A BOULOGNE SUR MER (PAS DE CALAIS)

Itinéraire

DECOUVREZ LE
PAS-DE-CALAIS
AVEC UN

« GREETER » !

Les Greeters sont des habitants amoureux de leur
département qui se proposent de vous faire découurir
bénéuvolement leur quartier, Leur ville ou leur village...
Le Greeter accueille le visiteur en toute convivialité,
en famille ou entre amis (6 pers. Maxi).

VERRIJK JE BEZOEK
IN PAS DE CALAIS!

En laat je wegwijs maken door een ‘Greeter’, een
inwoner met hart voor zijn streek. Greeters zijn
vrijwilligers die op een gasturije en enthousiaste
wijze hun passie voor de streek met je delen. En dit
helemaal gratis !

wwuw.greeters62.com

GRAND SITE PAS-DE-CALAIS

Les Deux-Caps

DE FRANCE Cap Blanc-Nez, Cap Gris-Nez

A LA MAISON DU SITE DES
DEUX-CAPS, A AUDINGHEN

Envie d’'en savoir plus sur les Deux-Caps,
d’obtenir desinformations pratiques, de louer
un vélo ? Vous aureg toutes les informations
dont vous aurez besoin.

MAISON DU SITE DES DEUX-CAPS, IN
AUDINGHEN :

want to find out more about the Deux-Caps; looking for
practical information; want to rent a bike? You can get
all the information you need.

MAISON DU SITE DES DEUX-CAPS IN
AUDINGHEN :

Hier kom je alles te weten over de Streek van de Twee
Kapen, je kunt er tevens fietsen huren.
Maison du Site des Deux-Caps
Hameau de Haringgelle - AUDINGHEN
wwuw.lesdeuxcaps.fr

LE COMITE DEPARTEMENTAL
DE CYCLOTOURISME :,
80 CLUBS A VOS COTES !

Les 80 clubs cyclotouristes du Pas-de-Calais, affiliés a
la Fédération francaise de Cyclotourisme se feront une
joie de vous faire découvrir de trés beaux circuits. Pour
de plus amples informations et pour l'ensemble des
coordonnées de chaque club:

cyclotourisme@sport62.fr

COMITE DEPARTEMENTAL
DE CYCLOTOURISME DU PAS-DE-CALAIS

Maison des Sports
9, rue Jean Bart - 62143 ANGRES
TéL.: + 33 (0)3 21 38 ou +33 (0)3 2172 67 26

LA MAISON DU PORT D’ETAPLES

Cité des pécheurs, située au cceur du port est
un lieu de vie culturel, associatif, ouvert au
plus grand nombre. N'hésitez pas a pousser
Lla porte pour plus d'informations !

THE MAISON DU PORT D’ETAPLES,

Llocated in the heart of the port it is a hub for cultural
life, a meeting place that's open to everyone.
Free entry

HET MAISON DU PORT D’ETAPLES

in Etaples-sur-Mer, een vissersstadie, ligt in het hart van
de haven, het wordt gebruikt voor culturele activiteiten
en is gratis toegankelijk.

Entrée libre

CHATEAU

VISITEZ LE CHATEAU
D’'HARDELOT !

A la croisée des cultures francaise et
britannique, découurez ce Centre culturel
de L'entente cordiale, son intérieur XIXéme
siecle, ses jardins Tudor, une programmation
culturelle variée.

VISIT CHATEAU D’'HARDELOT !

At the crossroads of French and British cultures, come
and visit this cultural centre of Entente Cordiale, its
19th-century interior, its Tudor gardens and varied
cultural programme.

BEZOEK OOK ZEKER HET CHATEAU
D’'HARDELOT !

Dit middeleeuwse kasteeltje, een mix van de Franse

en Engelse cultuur, doet tegenwoordig dienst als een
Frans-Brits cultureel uitwisselingscentrum. Ontdek het
19de-eeuwse interieur, een tuin geinspireerd door de
Tudorstijl en een gevarieerd cultureel programma.

Chateau d'Hardelot
2, rue de la Source - CONDETTE
wwuw.chateau-hardelot.fr
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